
競技委員会

開 催 日 会 場 名

4月9日（日） ２０２３年度審判講習会 曽根体育館

○トリムフリー（18歳以上）　 ○トリムブロンズ（30歳以上） 曽根体育館

○レディースフリー（18歳以上）　 ○トリムスポレク（40・50歳以上） 的場池体育館

○ねんりん（60歳以上女性）　 ○トリムシルバー（50・60歳以上）　 

○トリムフリー（高校生以上）　 ○トリムブロンズ（30歳以上）

○レディースフリー（高校生以上）　 ○レディースミドル（40歳以上）　 

○トリムシニア（50歳以上）　 ○トリムゴールド（60歳以上）　 

○トリムフリー（高校生以上）　 ○トリムミドル（40歳以上）　 

○レディースフリー（高校生以上）　 ○レディースミドル（40歳以上）　 

○トリムゴールド（60歳以上）　 

○トリムフリー（高校生以上）　 ○トリムブロンズ（30歳以上） 小倉南体育館

○レディースフリー（高校生以上）　 ○ねんりん（50・60歳以上）　 的場池体育館

○ゴールデンレディース（50・60歳以上）　 

○トリムフリー（高校生以上）　 ○トリムブロンズ（30歳以上） 小倉北体育館

○レディースフリー（高校生以上）　 ○トリムシルバー（50・60歳以上）　 的場池体育館

1月14日

○トリムフリー（高校生以上）　 ○トリムブロンズ（30歳以上） 小倉南体育館

○レディースフリー（高校生以上）　 ○レディースシニア（50歳以上）　 2月11日

○トリムシニア（50歳以上）　 曽根体育館

○トリムフリー１部（高校生以上）　 ○トリムフリー２部（45歳以上）　 曽根体育館

○レディース１部（高校生以上）　 ○レディース２部（45歳以上）　 小倉南体育館

２月1１日（日）

3月10日（日）

第15回会長杯チャンピオンカップ　ソフトバレーボール大会

＊６月４日（日）福岡県スポレク祭ソフトバレーボール大会：総合体育館

5月21日（日）

9月10日（日）

第23回ねんりんスポーツ文化祭ソフトバレーボール大会

10月1５日（日）

第61回北九州市民体育祭ソフトバレーボール大会

1月14日（日）
健康体力づくりフェア“2023”ソフトバレーボール大会

北九州市第4回皐月ソフトバレーボール大会

曽根体育館
小倉北体育館

７月２日（日）

北九州市第15回夏季ソフトバレーボール大会

的場池体育館

令和5年4月9日

２０２３年度　北九州市ソフトバレーボール連盟事業計画

事業（大会）名

4月23日（日）

北九州市春季ソフトバレーボール大会



月 日 曜 月 日 曜 月 日 曜 月 日 曜

6 金
8 日
13 金
15 日

28 土
31 火

11 土
12 日
18 土 3 土
19 日 4 日

15 金
17 日

15 日
北九州市民スポーツ大会 （北）
トリムフリー、トリムブロンズ

【備考】　（南）：小倉南体育館　（北）：小倉北体育館　(曽）：曽根体育館　（的）：的場池体育館　

全国スポレクフェスティバル ゴールデンレディース・キッズ

トリムフリー(１部・２部）

ブロンズ・ねんりん（50・60歳以上)

【競技種目の呼称】フリー(18歳以上) ブロンズ(30歳以上) ミドル(40歳以上) スポレク(40歳以上・50歳以上） シニア(50歳以上) シルバー(50・60歳以上) ゴールド(60歳以上)

レディースミドル

10 日
会長杯Ｃ・Ｃオープン大会 （南）

レディース・ファミリー

（曽）
トリムフリー・トリムシルバー ゴールデンレディース(50・60歳以上) トリムフリー・レディースフリー レディース(１部・２部）

12

10 日

福岡県ねんりんスポーツ文化祭

3

トリムフリー・レディースフリー（的） （嘉麻市嘉穂総合体育館）

（大分県　大分市）

トリムブロンズ・ねんりん・スポレク

6 9

10 日

ねんりんスポーツ文化祭 （南）

日

11 日

スポレク、トリムシルバー
レディースフリー、ファミリー

23
土
祭
日

福岡県健康体力づくりフェアー
（春日市総合ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰﾒｲﾝｱﾘｰﾅ）

全国フリーフェスティバル

2

九州近県交流大会
（熊本県　八代市 ） （久留米市久留米アリーナ）
九州ブロック大会 トリムフリー

トリムフリー、レディースフリー
ブロンズ、トリムシニア、キッズ

（沖縄県　沖縄市 ）

（南）

（的）

5

7 日

8

ねんりん・シルバー・レディース
トリムフリー・トリムスポレク

11

トリムフリー・トリムブロンズ （曽）
レディースフリー、レディースミドル トリムシニア・レディースフリー
トリムゴールド

レディースフリー、トリムシルバー

レディースシニア

14 日

健康体力づくりフェア２０２４

1

事　　　業　　　名

4

9 日 ２０２３年度 審判講習会 （曽）

7

トリムフリー・レディースフリー
トリム（２００歳以上）

北九州市春季大会 （南）
トリムフリー・トリムブロンズ （的）

10

全国シルバーフェスティバル

レディース（２００歳以上）

（青森県　弘前市 ）
全国レディースフェスティバル
（愛知県　江南市）

２０２３年度　ソフトバレーボール事業計画
２０２３年４月９日

北九州市Ｓ・Ｖ連盟　総務委員会

事　　　業　　　名 事　　　業　　　名 事　　　業　　　名

北九州市皐月大会 （曽）
トリムフリー・トリムブロンズ （北）
レディースフリー・レディースミドル

30

日

北九州市夏季大会 （的）
トリムフリー・トリムミドル

福岡県夏季大会

日
（嘉麻市嘉穂総合体育館）

スポレク・ゴールド・メンズ

23 日
レディースフリー・スポレク

4

21

福岡県春季大会
(久留米市みづま総合体育館）

日

2

全国ねんりんピック
（愛媛県　松山市）

福岡県連盟主催　北九州市
アクティブリーダー更新研修会
（北九州パレス）

福岡県スポーツレクレーション祭
（北九州市立総合体育館）

トリムシニア・トリムゴールド

シルバー・ねんりん


