
 

スポーツフェスタふくおか 

「スポーツレクレーション祭」ソフトバレーボール大会 

開 催 要 項 

 

１．目   的  ソフトバレーボールの普及・振興に寄与することはもとより、生涯スポーツの一

環として、広くスポーツ・レクリェーション活動の振興に資するとともに、一層

健康で明朗な生活の確立に寄与することを目的とする。 

 

 

２．主   催  福岡県バレーボール協会・福岡県ソフトバレーボール連盟 

 

 

３．主   管  北部地区地区ソフトバレーボール連盟 

 

 

４．後   援  豊前市  豊前市市教育委員会 

 

 

５．協   賛  株式会社ミカサ 

 

 

６．日   時  令和４年６月２６日（日） 午前９：００～ 開場 

 

 

７．会   場  豊前市民体育館 

           〒８２８－００２１ 

           豊前市八屋３２２－２７ 

           ☎０９７９－８２－８５７３ 

 

 

８．競技規則  （１）公益財団法人日本バレーボール協会制定の『２０２２年度ソフトバレーボー

ル競技規則』を準用する。 

         （２）種 目～次の４種目を行う。 

           ①トリム・フリーの部 

            １８歳以上の男女各２人の計４人でプレーする。 

           ②トリム・スポレクの部 

            ４０歳以上の男女各１人と５０歳以上の男女各１人の計４人でプレーする。 

           ③レディース・シニアの部 

            ５０歳以上の４人でプレーする。 

           ④トリム・シルバーの部 

            ５０歳以上の男女各１人と６０歳以上の男女各１人の計４人でプレーする。 

           ※年齢は、令和５年４月１日現在とする。 

         （３）試合球・・・ミカサ製の認定球を使用する。 

 



 

９．チーム構成 （１）監督１人、選手８人の計９人以内とする。 

         （２）監督は選手を兼任できるが、その際は選手としても登録すること。 

ただし、規定の登録選手数を超えることはできない。 

           ①トリム・フリーの部 

            １８歳以上の男女各４人の計６人以上８人以内とする。 

②トリム・スポレクの部 

            ４０歳以上の男女各２人と５０歳以上の男女各２人の計６人以上８人以内

とする。 

           ③レディース・シニアの部 

            ５０歳以上の計６人以上８人以内とする。 

           ④トリム・シルバーの部 

            ５０歳以上の男女各２人と６０歳以上の男女各２人の計６人以上８人以内

とする。 

 

 

１０．競技方法  パート分け及び組み合わせは、主催団体において決定する。 

 

 

１１．参加チーム 各地区（６地区）それぞれ３チーム・・・・・・・・・・計７２チーム 

 

 

１２．参 加 料 １チーム   ４，０００円 

         ※参加料は当日、受付時に申し受けます。 

 

 

１３．個人登録  各種目個人登録が必要。 

 

 

１４．申込方法  県大会に出場のチームは、所定の申込書により地区責任者へ提出のこと。 

 

 

１５．推  薦  トリム・スポレクの部の１位チームを全国ソフトバレー・スポレクフェスティバル

（９／２３～９／２５長野県長野市）に、トリム・シルバーの部の１位チームを全

国ソフトバレー・シルバーフェスティバル（１１／１８～１１／２０高知県高知市）

に、トリム・スポレクの部とトリム・シルバーの部の上位２位３位のチームを九州

ブロック大会（１１／５～１１／６鹿児島県鹿児島市）に推薦する。 

 

 

１６．参加上の  （１）ユニホームは統一されたもの（番号付１～９９番）を着用すること。 

   注  意  （２）審判は相互審判で行うので、ホイッスル（長・短）を用意すること。 

         （３）審判をするリーダー取得者はワッペンを着用すること。 

（４）主審・副審をするときは、ユニホーム以外の服装ですること。 

（５）参加者自身の健康は、あらかじめ健康診断を受けるなど、各自で責任を持つ

ようにすること。（各チームにおいてスポーツ傷害保険に加入しておくこと） 

         （６）主催者は、応急手当以外の責任は負いません。 

 


